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Grußwort des Präsidenten der DGfAN
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Mitglieder der DGfAN,

unser Jahreskongress in Erfurt steht in diesem Jahr 
ganz im Zeichen der „Silent Inflammation“.  

Ich kenne kein Thema, was die Ursache von chroni-
schen Erkrankungen besser erklären kann als die Pa-
thobiochemie, die hier zu finden ist. Die angrenzenden 
Begriffe wie „neuromodulativer Trigger“, angeschalte-
te Stressachsen, nitrosativer und oxidativer Stress, 

immunologische Störungen, die von Allergie bis zur Tumorentwicklung 
reichen, zeigen, dass wir wieder weit über den Tellerrand der Akupunk-
tur und Neuraltherapie, ja weit über die Naturheilkunde hinaus blicken 
werden. Der DGfAN-Jahreskongress wird Ihnen in bewährter Manier, von 
modernster Labordiagnostik und Grundlagenforschung bis hin zu Erfah-
rungen aus Klinik und Praxis, von Augen- und Zahnheilkunde bis zu Qi 
Gong, Angebote machen. Einen Schwerpunkt bildet in diesem Kongress 
der Sport! Zum Lernen, Erfahren, Ausprobieren, zum Austausch, zum 
Feiern, zum Kennenlernen und Wiedertreffen seien Sie uns herzlich will-
kommen. Ich freue mich auf Sie!
Ihr 
Dr. med. Siddhartha Popat M.A.
Präsident der DGfAN

Grußwort der Schirmherrin
Liebe DGfAN-Mitglieder und Kongressbesucher!

Vom 4. bis 7. April 2019 ist es wieder so weit, geballte 
naturheilkundliche Kompetenz erwartet Sie auf dem 
38. DGfAN-Kongress in Erfurt. Mit einem der span-
nendsten Themen der Medizin aktuell, der Silent 
Inflammation. Immer mehr Konsens gibt es dazu, 
dass subklinische entzündliche Prozesse im Körper 
erheblichen Schaden anrichten können, vermutlich 
verantwortlich sind für die meisten chronischen Darm-
und Lungenerkrankungen, Typ-2 Diabetes, das meta-
bolische Syndrom oder Arteriosklerose. 
Doch was bedeutet das dann für die Diagnostik? Was sind die Hauptaus-
löser und welche Therapien helfen dem Körper, sich wieder zu regene-
rieren? Welche Erfahrungswerte oder gar Studien gibt es dazu? Ich bin 
gespannt auf ein tolles Programm und eine angeregte Diskussion zum 
Thema auch in unserer Podiumsdiskussion am Samstag, 06.04.2019, um 
14.30 Uhr.
Ich freu mich auf Sie!
Ihre 
Dr. med. Franziska Rubin
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Grußwort der Deutschen Gesellschaft für 
Ganzheitliche Augenheilkunde e. V. (DGGA) 

Wir sehen auf diesem Kongress wieder viele Mög-
lichkeiten unser Wissen zu mehren und zu vertiefen. 
Doch bestimmten Fragen stehen vielen Kollegen täg-
lich in ihrer Praxis gegenüber: Ich weiß so viel. Wie 
bekomme ich es hin, dass mein Patient das auch 
weiß? Wie gestalte ich es, dass mein Patient mein 
Wissen, ihm zu helfen auch in Anspruch nimmt? Wie 
bringe ich ihm bei, dass „seine“ Krankenkasse das 
wahrscheinlich nicht bezahlt? 

Wir hoffen, hier etwas Licht in diese Düsternis zu be-
kommen und auch sonst geht es wieder um das gute Sehen bei jeder 
Gelegenheit. Wir gestalten eine Rundreise durch die Möglichkeiten bei 
grünem Star, der Makuladegeneration und selbstredend kommt die TCM 
auch zu ihrem Recht. Auf ein herzliches Wiedersehen in Erfurt.

Ihr Dr. med. René Woytinas
Vorsitzender DGGA e.V.

(Programmübersicht DGGA siehe Seite 12)

Erfurt, 26. - 29. März 2020

39. Kongress  
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Grußwort der Internationalen Gesellschaft für 
Ganzheitliche ZahnMedizin e. V. (GZM)

Liebe Mitglieder und Freunde der Deutschen Gesell-
schaft für Akupunktur und Neuraltherapie, 
liebe Mitglieder und Freunde der Internationalen Ge-
sellschaft für Ganzheitliche ZahnMedizin, 
liebe Kongressteilnehmer,
das Motto des diesjährigen DGfAN-Kongresses 
„Silent Inflammation – von Akupunktur bis Zahnheil-
kunde“ spricht uns Zahnärzte direkt an. Wir freuen 
uns über die Einladung und Aufforderung zur aktiven 
Teilnahme. Dieses begeistert uns, denn es zeigt, 
dass die ganzheitliche Zahnmedizin als Bestandteil 
der Medizin wahrgenommen wird. Die medizinische  

Grundlagenforschung der letzten Jahre zeigt die zunehmende Bedeutung 
der Mundgesundheit für das Wohlbefinden der Menschen. Orale Erkran-
kungen können nicht ausschließlich von Zahnärzten allein gelöst werden. 
Es bedarf einer engen Zusammenarbeit aller medizinischer Fachgebiete.
Wir laden Sie ein, die Gelegenheit zu nutzen, neue Denkweisen kennen 
zu lernen und Anregungen für die Lösung der vielfältigen Herausforderun-
gen in der Medizin zu bekommen. Der hochkarätige Kongress bietet dazu 
zahlreiche zahn- und humanmedizinische Vorträge und Seminare und die 
Chance, „über den Tellerrand zu schauen“.
Wir freuen uns sehr auf ein Wiedersehen in Erfurt, gute Gespräche, inten-
siven Austausch und ein erfolgreiches Lernen im Kreise derer, für die die 
Heilung des Patienten an erster Stelle steht.

Ihre Christel-Maria Foch, Vorstand der GZM
(Programmübersicht der GZM siehe Seite 13)

Grußwort der Gesellschaft für
Qigong-Yangsheng e.V.
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des diesjähri-
gen Kongresses der DGfAN,

schon zum vierten Mal ist die Medizinische Gesell-
schaft für Qigong Kooperationspartnerin des Kongres-
ses der DGfAN in Erfurt. Qigong-Übungen setzen  in 
unterschiedlichem Maß an vorhandenen Selbsthei-
lungskräften an. Diese Kräfte befinden sich oft im 
Verborgenen und können - oft für die Übenden selbst 
überraschend - in der Begleittherapie vieler lange be-
stehender Erkrankungen - hilfreich sein. Somit freuen 
wir uns sehr, dass unsere Gesellschaft mit den schon 
seit Jahren praktizierten Morgenübungen und einem Workshop zum gu-
ten Gelingen des Kongresses „Silent Inflammation“ beitragen kann. Wir 
hoffen auf rege Beteiligung an den vielen interessanten Veranstaltungen 
des Kongresses. Als Mitglied unserer Gesellschaft erhalten Sie die glei-
chen Vergünstigungen wie die DGfAN-Mitglieder.  
Ich lade Sie im Namen der Medizinischen Gesellschaft für Qigong Yang-
sheng recht herzlich nach Erfurt zum 38. Kongress der DGfAN und ganz 
besonders zu unseren Qigong-Veranstaltungen ein.

Ihre
Dr. Elisabeth Friedrichs
(Programmübersicht der Gesellschaft für Qigong-Yangsheng siehe Seite 14)
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Silent Inflammation 
von Akupunktur bis Zahnheilkunde

Donnerstag, 04.04.2019

 18.00 - 19.00              Mitgliederversammlung DGfAN

10.00 - 17.00 Tagesseminar 1 Klinghardt Retroviren Aktivität: Die versteckte Ursache der schweren Lyme-Borreliose, 
der chronischen Müdigkeit und fast aller Autoimmunerkrankungen - Neue Einsichten, 
neue Therapieansätze

10.00 - 17.00 Tagesseminar 2 Aluani Crashkurs RAC - Schnelles und effektives Erkennen von Störfeldern, 
Unverträglichkeiten und Belastungen mit dem Pulsreflex nach Nogier

10.00 - 17.00 Tagesseminar 3 Schirbock Regulation durch Kinesiotape

10.00 - 17.00 Tagesseminar 4 Pohl-Hauptmann Klangtherapie

ab 20.00            Welcome-Party - Alle Kongressteilnehmer sind herzlich eingeladen! 
            Verleihung der DGfAN-Master-Zertifikate - Sektempfang mit Klavierbegleitung - anschließend Disco



6

Freitag, 05.04.2019

07.30 - 08.00 Qigong Valentin Treffpunkt Hotel-Foyer

10.00 - 11.30 Seminar 1 Günter Orthopädische Diagnostik - biologisch sinnvoll bei Silent Inflammation

10.00 - 11.30 Seminar 2 Popat Oxidativer und nitrosativer Stress als Ursache von Silent Inflammation

10.00 - 11.30 Seminar 3 Saha Neue Aspekte der Schmerzphysiologie

10.00 - 11.30 Seminar 4 Blum Silent Inflammation und Mikroimmuntherapie

10.00 - 11.30 AP-Fallkonferenz I Becke Akupunktur in der Schwangerschaft - verbotene Punkte?

10.00 - 11.30 Aussteller-Workshop Albrecht Hören, was noch nicht sichtbar ist mit Sensitiv IMAGO - ein präzises und 
reproduzierbares Diagnose- und Therapiesystem 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Holistische Medizin

 11.30 - 13.00      Mittagspause 
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07.30 - 08.00 Qigong Valentin Treffpunkt Hotel-Foyer

10.00 - 11.30 Seminar 1 Günter Orthopädische Diagnostik - biologisch sinnvoll bei Silent Inflammation

10.00 - 11.30 Seminar 2 Popat Oxidativer und nitrosativer Stress als Ursache von Silent Inflammation

10.00 - 11.30 Seminar 3 Saha Neue Aspekte der Schmerzphysiologie

10.00 - 11.30 Seminar 4 Blum Silent Inflammation und Mikroimmuntherapie

10.00 - 11.30 AP-Fallkonferenz I Becke Akupunktur in der Schwangerschaft - verbotene Punkte?

10.00 - 11.30 Aussteller-Workshop Albrecht Hören, was noch nicht sichtbar ist mit Sensitiv IMAGO - ein präzises und 
reproduzierbares Diagnose- und Therapiesystem 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Holistische Medizin

13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30

14.30 - 15.00
15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

Tagungsvorsitz: Popat

Popat     
Vogel
Sudowe

Stamer
Wiechert

Papathanasiou

Kongresseröffnung der DGfAN „Silent Inflammation“
Grußwort
Silent Inflammation - Subklinische Entzündungsprozesse 
als Wegbereiter chronischer Erkrankungen
RANTES vor und nach Neuraltherapie und Zahnsanierung 
Sanakin - Korrektur der Silent Inflammation in der  
körpereigenen Sprache 
Silent Inflammation und Regulationsmedizin

 16.00 - 16.30       Pause

16.30 - 18.00 Seminar 5 Rimkus Substitution eines altersbedingten Hormonmangels bei Frauen und Männern 
mit human-identischen Hormonen - Einführung in die Methode Rimkus®

16.30 - 18.00 Seminar 6 Zöbisch Der Systemcrash aus dem Zahnsystem - Silent Inflammation

16.30 - 18.00 Seminar 7 Popat Die Gemmotherapie, Strategien zur Entgiftung und mehr

16.30 - 18.00 Seminar 8 Wiechert Sanakin - Korrektur der Silent Inflammation in der körpereigenen Sprache 
Es werden die praxisrelevanten Diagnostiken und nachfolgend auch die 
therapeutischen Maßnahmen vermittelt, um den bestmöglichen Therapieerfolg 
zu erzielen
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Samstag, 06.04.2019

07.30 - 08.00 Qigong Valentin Treffpunkt Hotel-Foyer

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Günter HRV als Screening und Monitoring bei Silent Inflammation  
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Commit

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Albrecht Kompensation allopathischer Nebenwirkungen durch zielgerichtete 
Vitalstoffsubstitution - mit freundlicher Unterstützung der Firma Trend Balance

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Franke Ozontherapie - mit freundlicher Unterstützung der Firma Humares

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Popat Triggerpunkte mit und ohne Nadel 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Scenar Deutschland

08.30 - 10.00 AP-Fallkonferenz III Simma Lymphbelt-Punkte und Mundakupunktur bei Silent Inflammation - 
Lymphatische Kinder und Erwachsene

16.30 - 18.00 AP-Fallkonferenz II Wagner Segment-Akupunktur und Sportmedizin

16.30 - 18.00 Aussteller-Workshop Olbertz Symbionten, Darm und Ernährung im Zentrum der Parodontologie. Systemische 
Parodontologie - Wissenswertes aus regulationsmedizinischer Sicht - 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Hypo-A
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07.30 - 08.00 Qigong Valentin Treffpunkt Hotel-Foyer

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Günter HRV als Screening und Monitoring bei Silent Inflammation  
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Commit

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Albrecht Kompensation allopathischer Nebenwirkungen durch zielgerichtete 
Vitalstoffsubstitution - mit freundlicher Unterstützung der Firma Trend Balance

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Franke Ozontherapie - mit freundlicher Unterstützung der Firma Humares

08.30 - 10.00 Aussteller-Workshop Popat Triggerpunkte mit und ohne Nadel 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Scenar Deutschland

08.30 - 10.00 AP-Fallkonferenz III Simma Lymphbelt-Punkte und Mundakupunktur bei Silent Inflammation - 
Lymphatische Kinder und Erwachsene

10.00 - 10.30      Pause

10.30 - 12.00 Seminar 9 Popat Intravenöse Sauerstofftherapie zusammen mit RNA-Extrakten

10.30 - 12.00 Seminar 10 Wander Neuraltherapie bei Reizdarm

10.30 - 12.00 Seminar 11 Stamer RANTES vor und nach Neuraltherapie

10.30 - 12.00 Seminar 12 Becke/Christoph Neuraltherapie und Akupunktur bei Autoimmunerkrankungen - Colitis ulcerosa  
und Morbus Crohn 

10.30 - 12.00 AP-Fallkonferenz IV Eckert/Arbter Akupunktur bei muskuloskelettalen Schmerzen der oberen Extremität

12.00 - 13.00      Mittagspause

13.00 - 14.30 Plenarveranstaltung
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

Tagungsvorsitz: Saha

Weinschenk 
Ots

Schulz-Ruhtenberg  

Die entzündungshemmende Wirkung von Lokalanästhetika
Zusammenfassung ICMART 2018 - Neues zur Studienlage 
der Akupunktur
Die antientzündliche Ernährung

16.30 - 18.00 AP-Fallkonferenz II Wagner Segment-Akupunktur und Sportmedizin

16.30 - 18.00 Aussteller-Workshop Olbertz Symbionten, Darm und Ernährung im Zentrum der Parodontologie. Systemische 
Parodontologie - Wissenswertes aus regulationsmedizinischer Sicht - 
- mit freundlicher Unterstützung der Firma Hypo-A
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16.30 - 18.00 Seminar 13 Krah Silent Inflammation für Querdenker

16.30 - 18.00 Seminar 14 Klinghardt ART und PK bei der Behandlung schwerer chronischer Erkrankungen 
(kurze Einführung und live Demo)

16.30 - 18.00 Seminar 15 Thaller Outdoor against Cancer (OaC): Mit Bewegung in eine gesundere Zukunft 
- nicht nur bei Krebserkrankungen

16.00 - 16.30      Pause

20.00 - 01.00      Gesellschaftsabend mit Galabuffet und Livemusik

14.30 - 16.00 Podiumsdiskussion Silent Inflammation
unter Moderation von Frau Dr. med. Franziska Rubin 
mit Prof. Dr. med. dent. Tilman Fritsch, Petra Thaller, MR Dr. med. Rainer Wander, 
Dr. med. Dirk Wiechert
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16.30 - 18.00 Seminar 13 Krah Silent Inflammation für Querdenker

16.30 - 18.00 Seminar 14 Klinghardt ART und PK bei der Behandlung schwerer chronischer Erkrankungen 
(kurze Einführung und live Demo)

16.30 - 18.00 Seminar 15 Thaller Outdoor against Cancer (OaC): Mit Bewegung in eine gesundere Zukunft 
- nicht nur bei Krebserkrankungen

Sonntag, 07.04.2019

 11.00 - 11.30       Pause

09.30 - 11.00 AP-Fallkonferenz V Poetzschner Akupunktur bei akuten Rückenschmerzen - 
M.iliopsoas und M.quadratus lumborum - ein besonderes Duo

09.30 - 11.00 Seminar 16 Kreft/Popat Infusionstherapie bei Entzündung

09.30 - 11.00 Seminar 17 Heinsohn Steuerrechtliche Probleme bei der Abrechnung alternativer Heilmethoden

09.30 - 11.00 Seminar 18 Nazlikul Regulationsmedizin und Neuraltherapie bei komplexen Erkrankungen 
am Bsp. der multimorbide Patient - Entzündungsvorgänge im ZNS als 
universelle Schmerzverstärker

11.30 - 13.00 AP-Fallkonferenz VI Eisermann Shonishin - Japanische Kinderakupunktur

11.30 - 13.00 Seminar 16 Kreft/Popat Infusionstherapie bei Entzündung

11.30 - 13.00 Seminar 17 Heinsohn Steuerrechtliche Probleme bei der Abrechnung alternativer Heilmethoden

11.30 - 13.00 Seminar 19 Bühse Datenschutz in der Arztpraxis

10.00 - 12.00 Patientenforum Rubin Die „stille Entzündung“
Saha, Thaller, Wander, Zöbisch

14.30 - 16.00 Podiumsdiskussion Silent Inflammation
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Freitag, 05.04.2019 - Deutsche Gesellschaft für Ganzheitliche Augenheilkunde e.V.

16.30 - 18.00 Seminar 21 Ewert

Bunke

Verbindung klassischer Akupunkturverfahren und MikroAkuPunktSysteme - 
Effektivität im Praxisalltag
Wie motiviere ich Patienten für eine komplementärmedizinische Therapie 
und wie bleiben diese dabei?

13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung Kongresseröffnung der DGfAN „Silent Inflammation“ siehe Seite 7

 11.30 - 13.00      Mittagspause 

 16.00 - 16.30    Pause

10.00 - 11.30 Seminar 20 Bunke, Woytinas Workshop Makuladegeneration und Glaukom 
Welche komplementärmedizinischen Therapieoptionen gibt es?
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13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung Kongresseröffnung der DGfAN „Silent Inflammation“ siehe Seite 7

10.00 - 11.30 Seminar 20 Bunke, Woytinas Workshop Makuladegeneration und Glaukom 
Welche komplementärmedizinischen Therapieoptionen gibt es?

Samstag, 06.04.2019 - Internationale Gesellschaft für Ganzheitliche ZahnMedizin e.V. 

10.30 - 12.00 Seminar 23 Wölber Silent Inflammation in der Zahnmedizin und bei Allgemeinerkrankungen – 
welchen Einfluss hat die Ernährung

16.30 - 18.00 Seminar 24 Papathanasiou Psyche, Stress und Inflammation

 10.00 - 10.30    Pause 

 16.00 - 16.30    Pause

12.00 - 13.00      Mittagspause 

08.30 - 10.00 Seminar 22 Schönbrunn Silent Inflammation - Bedeutung der Zahnmedizin/
wissenschaftliche Grundlagen

13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung und Podiumsdiskussion der DGfAN „Silent Inflammation“ siehe Seite 9
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Samstag, 06.04.2019 - Medizinische Gesellschaft für Qigong-Yangsheng e. V.

08.30 - 10.00 Seminar 25 Valentin Spiel des Bären/Spiel des Kranichs - Stressregulierung und Entzündungshemmung 
mit Qigong

 10.00 - 10.30    Pause 

 12.00 - 13.00    Mittagspause 

 16.00 - 16.30    Pause 

10.30 - 12.00 Seminar 25 Valentin Spiel des Bären/Spiel des Kranichs - Stressregulierung und Entzündungshemmung 
mit Qigong

13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung und Podiumsdiskussion der DGfAN „Silent Inflammation“ siehe Seite 9

16.30 - 18.00 Seminar 25 Valentin Spiel des Bären/Spiel des Kranichs - Stressregulierung und Entzündungshemmung 
mit Qigong
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13.00 - 16.00 Plenarveranstaltung und Podiumsdiskussion der DGfAN „Silent Inflammation“ siehe Seite 9

Becke, MR Dr. sc. med. Horst
FA für Gynäkologie und Geburtshilfe
ZB: Akupunktur, Chirotherapie

Ludwigsfelde
dr.becke@web.de

Referentenverzeichnis
Arbter, Dr. med. Dirk 
FA für Orthopädie und Unfall-
chirurgie, spezielle Unfallchirurgie, 
Sportmedizin, Chirotherapie, 
fachgebundene Skelettradiologie

Magdeburg 
dirk-arbter@t-online.de

Albrecht, MR Dipl.-Med. Christian 
FA für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Homöopathie, Naturheilverfahren

Dresden 
dipl.med.albrecht@gmx.de

Aluani, Dr. Peter 
FA für Allgemeinmedizin, TCM und 
Akupunktur

Feldkirchen bei Graz/AT
ordination@aluani.at

Blum, Dr. med. Petra
Privatärztin, Homöopathie, 
Naturheilverfahren
 
Tegernsee
dr.petrablum@t-online.de

Bühse, Jürgen 
Pergon Unternehmensberatung

Plauen
j.buehse@pergon.net

Bunke, Dr. med. Ingunde
FÄ für Augenheilkunde 

Burgdorf 
ingunde.bunke@gmx.de

Christoph, Dr. med. Cordula
FÄ für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie 
 
Berlin  
praxischristoph@gmx.de
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Franke, Dr. med. Udo 
FA für Chirurgie
ZB: Akupunktur

Sievershagen 
Dr.Udo.Franke@t-online.de

Fritsch, Prof. Dr. med. dent. Tilman  

Bayerisch Gmain 
c.froeling@nam-zahnheilkunde.de

Heinsohn, Dr. Jörg G. 
Dr. Heinsohn & Partner 
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Hamburg
dr.heinsohn@heinsohn-partner.de

Günter, Dr. med. Uwe
FA für Orthopädie 
FA für Unfallchirurgie
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, Phy- 
sikalische Therapie, Sportmedizin

Berlin 
info@dr-guenter.de

Klinghardt, Dr. med. Dietrich  

Bellevue, WA/USA

Krah, Dr. med. Henry
FA für Gynäkologie und Geburtshilfe
ZB: Chirotherapie, Naturheilverfah-
ren, Spezielle Schmerztherapie

Erfurt
dr.krah@posteo.de

Eckert, Dr. med. Anja 
FÄ für Chirurgie 
FÄ für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Spezielle Schmerztherapie

Hohenstein-Ernstthal
mail@praxis-dr-eckert.de

Ewert, Dr. med. Henrik
FA für Augenheilkunde 
ZB: Akupunktur

Ludwigslust
henrik.ewert@freenet.de

Eisermann, Dr. med. Petra; 
FÄ für Physiotherapie
ZB: Akupunktur, Manuelle Medizin 
(speziell für Kinder), Naturheilver-
fahren

Berlin
E-Mail: praxis@eisermann.de



17

Kreft, Dr. med. Susanne 
DGfAN Vizepräsidentin für 
Akupunktur 
FÄ für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Naturheilverfahren
Rostock 
kreft@dgfan.de

Papathanasiou, Dr. med. dent. 
Gerasimos

Athen/GR
neuraltherapy.info@gmail.com

Nazlikul, Prof. Dr. med. Hüseyin
Präsident der Türkischen 
Neuraltherapie Gesellschaft e. V.

Istanbul/TR           
hnazlikul@web.de

Ots, Dr. med. Dr. phil. Thomas
Arzt für Akupunktur

Graz/AT
ots@daegfa.de

Poetzschner, Dipl.-Med. Reinald 
FA für Orthopädie
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Naturheilverfahren

Gera 
poetzschner@dgfan.de

Popat M.A., Dr. med. Siddhartha
Präsident der DGfAN  
FA für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Biologische Medizin 
(Universität Mailand)

St. Katharinen
popat@dgfan.de

Rubin, Dr. med. Franziska  
Schirmherrin 

Australien

Olbertz, Dr. med. dent. Heinz-Peter
Zahnarzt

Troisdorf
praxis-olbertz@t-online.de

Pohl-Hauptmann M. A.,  
Dr. med. Maren
FÄ für Allgemeinmedizin 
ZB: Akupunktur, Homöopathie, 
Naturheilverfahren

Hankensbüttel
info@institut-einklang.com
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Stamer, Nicolás
FA für Orthopädie 
FA für Unfallchirurgie
ZB: Chirotherapie, Sportmedizin  
 
Regensburg 
info@stamer.mobi

Simma, 
Univ. Lekt. Prof. DDr. Irmgard 
FÄ für Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde

Bregenz
office@simma.at

Sudowe, PD Dr. Stephan
Leiter Abteilung Immunologie 
und Zellkultur

Mainz
dr.sudowe@ganzimmun.de

Thaller, Petra
Magister, Gründerin + CEO Outdoor 
against Cancer 

München
petra.thaller@outdooragainstcancer.de

Schönbrunn, Dr. rer. nat. Anne 
Leiterin Bereich Zellkultur und 
funktionelle Immundiagnostik

Berlin
A.Schoenbrunn@imd-berlin.de

Schulz-Ruhtenberg, Niels
FA für Allgemeinmedizin, 
Ernährungs- und Sportmedizin

Hamburg
info@ernaehrungsmediziner.de

Saha, Dr. med. Felix Joyonto  
DGfAN Vizepräsident für 
Neuraltherapie 
FA für Allgemeinmedizin, 
FA für Physikalische und Rehabilita-
tive Medizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Homöopathie, Naturheilverfahren 
Essen 
saha@dgfan.de

Schirbock, Kristin
Physiotherapeutin

Zwickau 
info@pta-seminare.com

Rimkus, Dr. med. Volker
FA für Frauenheilkunde

Strande
dr.rimkus@web.de
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Valentin, Dr. med. Peter
FA für Allgemeinmedizin
Dozent der medizinischen 
Gesellschaft für Qigong Yangsheng

Altenholz
valentin-kiel@t-online.de

Vogel, Prof. Dr. Bernhard 
Ministerpräsident a.D.  
 
Speyer

Wagner, Dr. med. Reinhart
FA für Sportmedizin
FA für Allgemeinmedizin
ZB: Akupunktur, Chirotherapie, 
Naturheilverfahren 
 
Lahr 
dr.wagner@dgfan.de

Wander, MR Dr. med. Rainer
Profesor  Distinguido UMES
FA für Allgemeinmedizin
ZB: Chirotherapie, Homöopathie, 
Naturheilverfahren, Spezielle 
Schmerztherapie 
Elsterberg OT Coschütz 
Dr.Wander@t-online.de

Weinschenk, Dr. med. Stefan
FA für Frauenheilkunde
ZB: Akupunktur, Naturheilverfahren

Karlsruhe
praxis@biogyn.de

Wiechert, Dr. med. Dirk
FA für Allgemeinmedizin

Ritterhude
info@dr-wiechert.com

Wölber, PD Dr. med. dent. Johan
Zahnarzt und wissenschaftlicher 
Mitarbeiter, Ernährungsmediziner

Freiburg
johan.woelber@uniklinik-freiburg.de

Woytinas, Dr. med. René  
FA für Augenheilkunde
ZB: Akupunktur, Naturheilverfahren
 
Kulmbach 
augenarzt@woytinas.de

Zöbisch, 
Dr. med. dent. Ralph-Steffen; 
Zahnarzt 

Elsterberg
post@dr-zoebisch.de
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Tagungsgebühren
Sie können sich mit dem anhängenden Anmeldebogen registrieren.
 
Kongresskarte
   04.-07.04.2019
   05.-07.04.2019

Tageskarte 04.04.2019

Tageskarte 05.04.2019

Tageskarte 06.04.2019

Tageskarte 07.04.2019  

Medizinische Fachangestellte bzw. Praxispersonal
Tageskarte 05.04.2019
Tageskarte 06.04.2019
Tageskarte 07.04.2019

Studenten der Human-, Zahn- und Tiermedizin
05.-07.04.2019 freier Eintritt der Vortragsveranstaltungen 
gegen Vorlage des Studentenausweises

Gesellschaftsabend mit Galabuffet und Sektempfang

Anmelde-, Teilnahme- und Zahlungsbedingungen
Anmeldeschluss ist der 28.03.2019. Danach können Sie sich zum Kongress im 
Tagungsbüro der DGfAN registrieren lassen. Nach Absenden des ausgefüllten 
Anmeldeformulars ist Ihre Anmeldung verbindlich. Sie erhalten eine schriftliche Be-
stätigung/Rechnung. Die Teilnehmerunterlagen erhalten Sie vor Ort im Tagungsbüro.
Änderungen und Stornierungen bedürfen der Schriftform. Eine Stornierung vor 
dem 07.03.2019 erfolgt kostenlos, danach eingehende Stornierungen werden mit 
einer Gebühr von 20% der gebuchten Leistung berechnet. Bei Rücklastschrift wird 
eine Gebühr von 10,00 Euro in Rechnung gestellt. Der Teilnehmer erkennt mit 
dieser Anmeldung den Vorbehalt an, dass er/sie dem Veranstalter gegenüber keine 
Schadensersatzansprüche stellen kann, wenn die Durchführung der Tagung durch 
unvorhergesehene politische, wirtschaftliche oder natürliche Gewalt erschwert oder 
verhindert wird, sowie wenn Programmänderungen wegen Absage von Referen-
ten usw. erfolgen müssen. Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen 
Ursprungs an Personen und Sachen, haftet nicht der Veranstalter. Teilnehmer 
und Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung am Kongress und allen 
begleitenden Veranstaltungen teil.

Zertifizierung
Für den gesamten Kongress sind Punkte für die freiwillig zertifizierte Fortbildung der 
Landesärztekammern beantragt.
Die Fallkonferenzen Akupunktur werden gemäß der Qualitätssicherungsvereinbarung 
zur Akupunktur bei chronisch kranken Patienten durchgeführt. 

Alle Kongress- und Tageskarten beinhalten die Pausenverpflegung.

500,00 €
400,00 €

200,00 €

200,00 €

200,00 €

100,00 €

  80,00 €
  80,00 €
  40,00 €

  
75,00 €

Aufschlag für
Nichtmitglieder

100,00 €
100,00 €

60,00 €

60,00 €

60,00 €

30,00 €



Tel. +49 (0) 361- 6445 528
Fax: +49 (0) 361- 6445 570
bankett.erfurt@dorint.com

verbindliche Zimmerreservierung für die Veranstaltung
„DGfAN“ 04.-07.04.2019  -  Code: „DGfAN“ 

Anreisetag: ----------------------------------------   Abreisetag: --------------------------------------

       Standard Einzelzimmer zu EUR 129,00 inklusive Frühstück

       Standard Doppelzimmer zu EUR 151,00 inklusive Frühstück

Die Preise gelten pro Nacht und Zimmer inkl. MwSt. 
Bitte beachten Sie die separate Ausweisung von Übernachtung und Frühstück. 
Die Stadt Erfurt erhebt von den Hotelgästen eine Kulturförderabgabe in Höhe von 5% auf den hier ausge-
wiesenen Übernachtungspreis. Diese muss vom Hotel im Namen der Stadt eingenommen werden und wird 
auf der Rechnung entsprechend ausgewiesen. Außer bei zwingend begründeten geschäftlichen Reisen.

Wir bitten Sie, dieses Anmeldeformular uns per E-Mail an bankett.erfurt@dorint.com 
oder per Fax (0361 - 6445 570) bis spätestens zum 27.02.2019 zurückzusenden. 
Vielen Dank.
Der Gast zahlt die Übernachtungs- und Frühstückskosten als auch sämtliche Extras bei Abreisen. 
Die Angabe der Kreditkarten-Nr. dient dem Hotel lediglich als Sicherheit. Die Rechnung geht an die 
Rechnungsanschrift oder kann vor Ort beglichen werden. Wollen oder können Sie eine Kreditkarten-Nr. 
nicht angeben, verwenden Sie die Kostenübernahmeerklärung auf der zweiten Seite.

Eine kostenfreie Stornierung ist nach Kontingentschluss am 27.02.2019 nicht mehr möglich.
Im Falle einer Stornierung müssen wir Ihnen 100 % der Übernachtungskosten ohne Frühstück 
berechnen. 
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Name: 

Vorname: 

Firma:

Straße:

PLZ/Ort:

Telefon: 

Telefax: 

Kreditkarte: 

Kartennummer: 

gültig bis:

Bestätigung des Hotels
Wir bestätigen Ihnen hiermit die o.a. Buchung mit der  
Reservierungsnummer: --------------------------------------

Datum: --------------------------------------  
   

Hotelstempel und Unterschrift:      --------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------ 

-------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------

Dorint Hotel Am Dom
Theaterplatz 2 
99084 Erfurt

Rechnungsadresse
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Rahmenprogramm 
Donnerstag, 04.04.2019, ab 20.00 Uhr
Welcome-Party in der Hotelbar

Samstag, 06.04.2019, 20.00 - 01.00 Uhr
Gesellschaftsabend mit Sektempfang und Galabuffet
im Saal 1 bis 3
(Dresscode festlich)

Veranstalter: DGfAN, Mühlgasse 18 b, 07356 Bad Lobenstein, www.dgfan.de
Tel.: +49(0)36651/55075, Fax: +49(0)36651/55074, dgfan@t-online.de

Tagungsort: Dorint Hotel Am Dom Erfurt
Theaterplatz 2, 99084 Erfurt, Telefon: +49 (0)361/6445 528
antje.laemmerhirt@dorint.com, http://hotel-erfurt.dorint.com

Übersicht Veranstaltungsräume

Haftungsausschluss
Änderungen sind aus organisatorischen Gründen möglich. Eine Haftung wird hiermit 
nachdrücklich von der DGfAN ausgeschlossen!

Organisation und wissenschaftliche Leitung
  
Dr. med. Siddhartha Popat M.A.    
Dr. med. René Woytinas
Dr. med. Christel-Maria Foch     
Dr. med. Elisabeth Friedrichs

Dr. med. vet. Christiane Wander  
Dr. med. Susanne Kreft  
Dr. med. Felix Joyonto Saha 
Sebastian Kielstein
Dipl.-Med. Reinald Poetzschner  
  



ANMELDEFORMULAR zum 38. Kongress der DGfAN - per Fax an: +49 (0) 36651 - 55074
In Kooperation mit der 
Internationalen Gesellschaft für Ganzheitliche ZahnMedizin e. V. (GZM), 
Deutschen Gesellschaft für Ganzheitliche Augenheilkunde e. V. (DGGA), 
Medizinischen Gesellschaft für Qigong-Yangsheng e. V. 

Bitte füllen Sie die Anmeldung in Druckbuchstaben aus. Nutzen Sie dieses Formular 
als Kopiervorlage, wenn sich mehrere Personen anmelden möchten. Bitte nehmen 
Sie nur eine Anmeldung pro Formular vor.

Persönliche Daten:

Titel

Vorname 

Name

Straße 

PLZ/ Ort

Tel./Fax.

E-Mail

Zahlungsweise:

       Per Lastschrift

IBAN

BIC

Kontoinhaber
(falls abweichend vom Teilnehmer)

       Per Überweisung

DGfAN 
IBAN: DE 79 3006 0601 0008 3699 33 
BIC: DAAEDEDDXXX
Kennwort: 38. Kongress

Teilnahmebedingungen:
Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Anmelde- und Teilnahmebedingungen. 
 

 

Datum    Unterschrift
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Kongress  
     Kongresskarte 04.-07.04.2019   500,00 €                   100,00 €
     Kongresskarte 05.-07.04.2019   400,00 €                   100,00 € 

     Tageskarte 04.04.2019   200,00 €                               60,00 €
     Tageskarte 05.04.2019   200,00 €                          60,00 €
     Tageskarte 06.04.2019   200,00 €                          60,00 €
     Tageskarte 07.04.2019   100,00 €                          30,00 €

__ Medizinische Fachangestellte bzw. Praxispersonal
     Tageskarte 05.04.2019 80,00 €   Namen:
     Tageskarte 06.04.2019 80,00 €   Namen:
     Tageskarte 07.04.2019 40,00 €   Namen:

Studenten der Human-, Zahn- und Tiermedizin
     Tageskarte 05.04.2019 freier Eintritt                      
     Tageskarte 06.04.2019 freier Eintritt
     Tageskarte 07.04.2019 freier Eintritt

Welche Veranstaltung möchten Sie besuchen?
Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie um Voranmeldung zu den Veranstaltungen, die Sie 
besuchen möchten.  
Donnerstag, 04.04.2019, 10.00 – 17.00 Uhr
     Tagesseminar 1: Retroviren Aktivität 
     Tagesseminar 2: Crashkurs RAC
     Tagesseminar 3: Regulation durch Kinesiotape
     Tagesseminar 4: Klangtherapie
Freitag, 05.04.2019, 10.00 – 11.30 Uhr
     Seminar 1: Orthopädische Diagnostik 
     Seminar 2: Oxidativer und nitrosativer Stress 
     Seminar 3: Neue Aspekte der Schmerzphysiologie 
     Seminar 4: Silent Inflammation & Mikroimmuntherapie 
     AP-Fallkonferenz I: Akupunktur in der Schwangerschaft 
     Seminar 20 - DGGA: Workshop Makuladegeneration und Glaukom

Freitag, 05.04.2019, 16.30 – 18.00 Uhr
     Seminar 5: Einführung in die Methode Rimkus ®
     Seminar 6: Der Systemcrash aus dem Zahnsystem
     Seminar 7: Die Gemmotherapie, Strategien zur Entgiftung und mehr
     Seminar 8: Sanakin - Korrektur der Silent Inflammation in der körpereigenen Sprache 
     AP-Fallkonferenz II: Segment-Akupunktur und Sportmedizin
     Seminar 21 - DGGA: Akupunktur
Samstag, 06.04.2019, 08.30 – 10.00 Uhr 
     AP-Fallkonferenz III: Lymphbelt-Punkte und Mundakupunktur
     Seminar 22 - GZM: Silent Inflammation - Bedeutung der Zahnmedizin
     Seminar 25 - Qigong: Spiel des Bären/Spiel des Kranichs (8.30 - 18.00 Uhr)
Samstag, 06.04.2019, 10.30 – 12.00 Uhr
     Seminar 9: Intravenöse Sauerstofftherapie zusammen mit RNA-Extrakten
     Seminar 10: Neuraltherapie bei Reizdarm
     Seminar 11: RANTES vor und nach Neuraltherapie
     Seminar 12: NT und AP bei Autoimmunerkrankungen-Colitis ulcerosa und Morbus Crohn 
     AP-Fallkonferenz IV: AP bei muskuloskelettalen Schmerzen der oberen Extremität
     Seminar 23 - GZM: Silent Inflammation in der Zahnmedizin und bei Allgemeinerkrankungen
Samstag, 06.04.2019, 16.30 – 18.00 Uhr
     Seminar 13: Silent Inflammation für Querdenker
     Seminar 14: ART und PK bei der Behandlung schwerer chronischer Erkrankungen
     Seminar 15: Outdoor against Cancer 
     Seminar 24 - GZM: Psyche, Stress und Inflammation
Sonntag, 07.04.2019, 09.30 – 11.00 Uhr
      AP-Fallkonferenz V: Akupunktur bei akuten Rückenschmerzen
     Seminar 16: Infusionstherapie bei Entzündung (9.30 - 13.00 Uhr)
     Seminar 17: Steuerrechtl. Probleme bei der Abrechnung altern. Heilmethoden (9.30 - 13.00 Uhr)
     Seminar 18: Regulationsmedizin und Neuraltherapie bei komplexen Erkrankungen
Sonntag, 07.04.2019, 11.30 – 13.00 Uhr 
     AP-Fallkonferenz VI: Shonishin - Japanische Kinderakupunktur
     Seminar 19: Datenschutz in der Arztpraxis
Rahmenprogramm:
___ Karten für den Gesellschaftsabend á 75,00 €
(Bitte geben Sie die Anzahl der gewünschten Karten an.)

Aufschlag für Nichtmitglieder 


