
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
 
hiermit möchten wir Sie zu den Spezialseminaren Die Formeln für Gesundheit und langes 
Leben in Oberwiesenthal einladen und übersenden Ihnen die Anmeldeunterlagen und 
Informationen zu den Kursen. 
 
Mittwoch, 28.11.2018 – Teil I (8 UE)  
Warum werden wir nicht 120 Jahre oder älter?  
 
Donnerstag/Freitag, 29./30.11.2018 – Teil II (14 UE)  
Grundlagen eines gesunden Lebens, von der Vision und Wissenschaft in die Praxis 
 
Kursablauf: 
Mittwoch  11.30 – 13.00 Uhr Kurs  Donnerstag 09.00 – 10.30 Uhr Kurs 

13.00 – 13.30 Uhr Pause    10.30 – 11.00 Uhr Pause 
13.30 – 15.00 Uhr Kurs    11.00 – 12.30 Uhr Kurs 
15.00 – 15.15 Uhr Kaffeepause   12.30 – 13.30 Uhr Mittagspause 

                      15.15 – 16.45 Uhr Kurs    13.30 – 15.00 Uhr Kurs 
                      16.45 – 17.00 Uhr Pause    15.00 – 15.30 Uhr Kaffeepause           
                      17.00 – 18.30 Uhr Kurs    15.30 – 17.00 Uhr Kurs 
    
Freitag  09.00 – 10.30 Uhr Kurs     

10.30 – 11.00 Uhr Pause     
11.00 – 12.30 Uhr Kurs     
12.30 – 13.30 Uhr Mittagspause    
13.30 – 15.00 Uhr Kurs     
15.00 – 15.30 Uhr Kaffeepause               
15.30 – 17.00 Uhr Kurs     

 
Diese Kurse finden an den Tagen vor dem 1. Advent statt. Die Vorweihnachtszeit hat im 
Erzgebirge einen ganz besonderen Charme. Lassen Sie sich im Best Western Ahorn Hotel 
und der wunderschönen Umgebung auf die Advents- und Weihnachtszeit einstimmen. 
 
Sie können zu diesen Kursen Ihr Praxispersonal als Gasthörer mitbringen. Sollten Sie von 
dieser Sonderregelung Gebrauch machen, vermerken Sie dies bitte auf der Anmeldung und 
teilen Sie uns bitte auch den Namen mit.  
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Kursinhalte: 
Die Formeln für Gesundheit und langes Leben 
Von der Triade Materie-Energie-Information ausgehend haben die etablierten 
Wissenschaften keine Kriterien für eine wirkliche Gesundheit.  
Eine außer Kontrolle geratene Zivilisation verstümmelt sowohl die Natur als auch uns.    
Wir müssen die unterschiedlichsten Stimmen der Natur aufnehmen und ihren Vorgaben 
folgen um Gesundheit zu erreichen. 
Wie können wir die neuesten Erkenntnisse der Wissenschaft gepaart mit den Erfahrungen 
vieler Generationen unterschiedlicher ethnischer Herkunft im Interesse einer wirklichen 
Gesundheit und eines langen, gesunden Lebens nutzen? 
Zusammenfassend Teil I und II: Neu wissenschaftliche Erkenntnisse für Gesundheit und 
langes Leben für die tägliche Praxis aufbereitet und sofort anwendbar. 
Die Teile I und II sind sinnvoller Weise zusammenhängend zu besuchen. 
Teil I (8 UE) Warum werden wir nicht 120 Jahre oder älter? 
Es werden die Fragen zu beantwortet: Ist Altern eine Mangelerscheinung? Welche 
Alterungsfaktoren sind heute relevant? Welche Energieformen in welcher Menge benötigt 
der Mensch? Wie erfolgt die Anpassung des inneren Milieus an die modernen Belastungen? 
Welche Möglichkeiten angepasster Verhaltensweise sind im täglichen Leben anwendbar?  
Teil II (14 UE) Grundlagen eines gesunden Lebens, von der Vision und Wissenschaft 
in die Praxis  
Die Antworten auf nachfolgende Fragen: Wie erfolgt über die Ernährung und Phytotherapie 
eine Beeinflussung der Epigenetik? Können wir bekannt Langlebigkeitsfaktoren 
beeinflussen? Welche praxisrelevanten Regenerationsmöglichkeiten gibt es im täglichen 
Leben? 
 

Veranstaltungsort: 
Die Kurse finden in Oberwiesenthal im Best Western Ahorn Hotel Oberwiesenthal statt. Das 
Best Western Ahorn Hotel Oberwiesenthal befindet sich am Fuße des Fichtelberges, direkt 
am Skihang und nur wenige Gehminuten vom Stadtzentrum entfernt, ruhig aber zentral.  
 
Best Western Ahorn Hotel Oberwiesenthal   
Vierenstraße 18, 09484 Oberwiesenthal  
Telefon: ++49 (0) 37348-140  
Telefax: ++49 (0) 37348-14444 
reservierung.oberwiesenthal@ahorn-hotels.de  
  
Anfahrt mit dem Auto:  
A72 Abfahrt Chemnitz Süd. Auf der Bundesstraße 95 
über Annaberg-Buchholz  
in Richtung Oberwiesenthal/tschechische Grenze. In 
Oberwiesenthal auf der B 95 bis Abzweig Zentrum. Von 
dort der grün ausgeschilderten Hotelroute folgen, unter 
der Bahnbrücke hindurch, nach ca. 500 m erreichen Sie 
das Hotel. 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Ab Chemnitz mit Linienbus, Linie 210, über Annaberg-
Buchholz (umsteigen)nach Oberwiesenthal. Oder mit der Regiobahn von Chemnitz über Flöha nach 
Cranzahl, von dort mit der Schmalspurbahn nach Oberwiesenthal. 
Die Fahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist allerdings oft mit einem extremen Zeitaufwand verbunden. 
 

Fahrgemeinschaften 
Gerne können Sie uns kurzfristig vor dem Kurs kontaktieren, um eventuell Fahrgemeinschaften mit Kollegen aus 
Ihrer Umgebung zu organisieren. 
 

Wenn Sie an den Spezialseminaren teilnehmen möchten, faxen Sie Ihre Anmeldung bitte an 
die Geschäftsstelle und überweisen Sie die Kursgebühr unter Angabe des Kurs-Kennwortes: 
SPS-08-Oberwiesenthal auf das Konto:  
DGfAN, IBAN: DE07 8304 0000 0271 2933 00, BIC: COBADEFFXXX   
 

Wenn Sie noch weitere Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne unter der Telefonnummer 
036651/55075 oder über DGfAN@t-online.de zur Verfügung.  
 

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und verbleiben 
 

Mit freundlichen Grüßen 
MR Dipl.-Med. Christian Albrecht 
Kursleiter 
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Fax-Antwort 036651/55074 
oder Kopie unterzeichnet im Fensterumschlag senden an: 

 

DGfAN-Geschäftsstelle 
Mühlgasse 18 b 
 
07356 Bad Lobenstein 
 
 

ANMELDUNG 
(gilt als Rechnung*) 
Spezialseminare  

Die Formeln für Gesundheit und langes Leben 
SPS-08 - Teil I – 28.11.2018** 
SPS-08 - Teil II – 29./30.11.2018** 

Kennwort: SPS-08-Oberwiesenthal 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu o. g. Spezialseminaren an: 
 
Name: .................................................... Vorname: ........................................................... 
 
PLZ Wohnort: ........................................ Straße: ............................................................... 
 
Tel. ................................. Fax: ................................ E-Mail: ……….............................. 
 
Praxispersonal – Name……………………………………………………………………………… 
 
Überweisung an:    Kursgebühr: SPS-08-Teil I  200,00 €  
DGfAN      Aufschlag für Nichtmitglieder      60,00 € 
Commerzbank Bad Lobenstein  Praxispersonal       80,00 € 
IBAN: DE07 8304 0000 0271 2933 00    SPS-08-Teil II  280,00 € 
BIC: COBADEFFXXX   Aufschlag für Nichtmitglieder   100,00 €
      Praxispersonal     150,00 € 
           
 
erfolgte am ……………..   in Höhe von ....................... €  
 
Mitglied DGfAN: ja**/nein**   Arzt/ Zahnarzt/ Tierarzt** 
 
Die Anmeldung ist verbindlich nach Eingang der Kursgebühren! 
□ Auf Wunsch bestätigen wir die verbindliche Anmeldung per E-Mail. 
 
 
 
 
 
 
 
 
........................................., den ..........................  ............................................. 

      Unterschrift/Stempel 
Haftungsausschluss: 
Eine Haftung wird hiermit nachdrücklich von der DGfAN ausgeschlossen! 
*  Diese Rechnung gilt als Steuervorlage, das Original bitte zur Vorlage beim Finanzamt aufheben. 
 Steuer-Nr.: 161/141/24250 
**  Nichtzutreffendes bitte streichen 
 
 



Hotelinformationen: 
 
Best Western Ahorn Hotel Oberwiesenthal 
Vierenstraße 18 
D-09484 Oberwiesenthal  
Tel.: 037348/14-0, Fax:  037348/14-444 
E-Mail: reservierung.oberwiesenthal@ahorn-hotels.de, 
www.ahorn-hotels.de 
 
Seit dem 01.11.2015 ist das Hotel ein Erwachsenenhotel und heißt alle Gäste ab 
14 Jahren herzlich willkommen. 
 
Hotelbuchung unter dem Kennwort: Neuraltherapie 
Bitte kommunizieren Sie dieses Buchungsstichwort im Vorfeld an die Tagungsstätte, 
da dieses bei Reservierung genannt werden muss, um den vereinbarten Sonderpreis 
zu erhalten. 
 
 
Preise: 
 
- als Einzelzimmer (01 Pers.)    78,00 EUR pro Zimmer/Nacht 
           
- als Doppelzimmer (02 Pers.)            126,00 EUR pro Zimmer/Nacht 
           
 
Die genannten Zimmerpreise sind Sonderpreise im Rahmen der DGfAN-Veranstaltungen. 
 
Die aufgeführten Preise beinhalten: 
  
Übernachtung in der gebuchten Zimmerkategorie  
Reichhaltiges und abwechslungsreiches Vital-Frühstücksbuffet  
1 Flasche Wasser bei Anreise, Bademantel und -slipper auf dem Zimmer  
Nutzung des AHORNWell mit verschiedenen Saunen und Außensauna, Ruheraum mit 
Kamin, Dampfbad, Infrarot-Wärmekabine und einem täglich wechselnden Aktivprogramm  
  
  
Zimmerreservierungen: Bitte bis 24. Oktober 2018 
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